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* - vzdy prvni lekce v mésici

Tae-bo Intro
lekce s kondi¢nim zaméfenim lekce s choreografii / aerobik ... (55) doba trvani lekce v minutach
lekce se zdravotnim zaméfenim spinning Lekce se konaji od 3 G¢astniku. Dodrzujte zagatky a konce lekci.
Béhem lekci plati zakaz pouzivani mobilnich telefond. Noste
hlidani déti do 3 let - hodinové bloky hlidani déti do 5 let - hodinové bloky sebou prosim vhodnou obuv a b&hem lekci pouZivejte ruénik.
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